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Resumen

El método de los 8 pasos es un procedimiento de solucion de problemas de fisica confiable, ¢laro y seguro en el
nivel de secundaria y preparatoria, que favorece los diferentes canales de aprendizaje, facilitando tanto la
comprension del problema como la identificacion y organizacion de la informacion del-mismo, también ensefia a
planear y ejecutar correctamente los procedimientos matematicos, aprovechando las ventajas del uso correcto de
la notacion matematica y las unidades de medida, asi como capacitarlos para el andlisis y conclusion de los
resultados obtenidos.
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Introduccion

Al iniciar mi experiencia como maestro de fisica en secundaria, ingenuamente pensé que los alumnos tenian
todos los elementos de logica y destreza matematica requerida para solucionar problemas de una manera facil y
sencilla, pero para mi sorpresa me di cuenta que vagamente conocian el viejo método de los 4 pasos (datos,
formulas, sustitucion y operaciones, y resultado) utilizado en los libros de texto.

Al observar a los alumnos, encontré, entre muchas otras cosas, que:

a. No comprendian el problema al momento de leerlo, lo cual implicaba la falta de identificacion de las
incognitas y los datos.

b. No contaban con un orden basico; lo cual los confundia mas.

c. No utilizaban las unidades de medida en las sustituciones, lo que originaba que los calculos fueran erréneos
al realizar operaciones con unidades “incompatibles”, es decir, no homogéneas.

d. El'manejo de la notacion matematica era muy pobre, lo que ocasionaba que frecuentemente “rompieran” las
igualdades en.las ecuaciones, ademas de carecer del uso de las variables dependientes, signos de igual,
signos de_operaciones matematicas, etc. en las formulas, todo esto incrementando la confusién, tanto para
ellos como-para el maestro.

e. Lafalta-de planeacion para las acciones que realizaban, tanto en la solucién de problemas como para su vida
cotidiana.

f. "El no concluir o “aterrizar” los resultados obtenidos con el planteamiento del problema que estaban
resolviendo.

Ante este panorama “aterrador’, emprendi la bisqueda de un método que les ayudara a resolver los problemas
de manera ordena, clara y sencilla. Un método que los alumnos dominaran y que en el futuro, si les plantearan un
problema complicado, puedan usarlo con toda confianza para alcanzar el resultado correcto, es decir, que puedan
contar con una herramienta confiable, clara y segura.
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Por otra parte, y con base en la historia, se ha demostrado que la mejor forma de lograr el éxito para encontrar la
solucion a problemas, realizar eventos y proyectos, etc. es llevar a cabo el proceso administrativo, es decir, tener
un objetivo, planear, organizar, ejecutar y controlar. Una muestra clara de esto es el funcionamiento de las
instituciones educativas en si, la planeacion de las curriculas, clases, etc.

Inicialmente busqué en libros de texto, libros para gimnasia mental, libros para la solucién de problemas, etc. y no
encontré alguno que satisficiera los requerimientos planteados en el &mbito de la secundaria, por lo que decidi
implementar uno nuevo.

Para el desarrollo utilicé mi conocimiento adquirido en libros y articulos que trataban sobre los canales del
aprendizaje, la elaboracion de mapas mentales, libros de texto de fisica, el proceso administrativo, administracion
por objetivos, etc. ademds las platicas con otros docentes, mi experiencia en el de disefio de_sistemas, las
técnicas de programacion de computadoras, la solucionar problemas en la facultad de ingenieria;.etc., es decir,
use todo lo que tenia a la mano. El resultado fue un procedimiento que cuenta con 8pases escritos y 2 de
revision.

Con el fin de identificarlo y volverlo practico, con bajo impacto al momento de ensefiarlo y basandose en los
pasos escritos, se le denomina el “Método de los 8 pasos”.

Este método en si, es un proceso planeado de cdmo resolver los problemas de fisica en secundaria y
preparatoria, aunque solo se ha probado en secundaria con resultados muy pesitivos aun con los alumnos que no
se les facilitan las mateméticas de manera natural.

Objetivo del método de los 8 pasos

El objetivo del método de los 8 pasos es contar con un procedimiento de solucion de problemas de fisica
confiable, claro y seguro en el nivel de secundaria y preparatoria, que favorezca los diferentes canales de
aprendizaje, facilitindoles tanto la comprension del.-problema como la identificacion y organizacion de la
informacion del mismo, asi como ensefiarlos a-planear y a ejecutar correctamente los procedimientos
matematicos, aprovechando las ventajas del uso.adecuado de la notacion matemaética con las unidades de
medida adecuadas y capacitandolos para interpretar y concluir con los resultados obtenidos.

El método de los 8 pasos

Una regla comdn a ser considerada-es:“La constante solucion correcta de los problemas es la consecuencia
natural de la aplicacion adecuada de-un método confiable, claro y simple de llevar a cabo”. Partiendo de este
origen, se disefid este método.

Este método esta formado por 8 pasos escritos y 2 de revision, los cuales se clasifican como sigue:

2 pasos para.el entendimiento y comprension del problema,

3 pasos de organizacion de la informacion,

1 paso.de planeacion ldgica,

1 paso.de ejecucion precisa,

1-paso conclusion y

2 pasos, no escritos, para el control constituidos por la revision y el andlisis del resultado.

A continuacion se detalla cada uno de los pasos y se indica su relacion con los canales de aprendizaje, su nivel
de clasificacion, algunas recomendaciones para su mejor aprovechamiento y un problema de ejemplo en el cual
se aplicaran y explican todos los pasos. Al final del documento puede observar la forma cotidiana de la aplicacion
del método en la solucion de problemas en clase.
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1. Lecturay comprension del problema

Al momento de escuchar, leer o ver en el pizarron el planteamiento de un problema, el alumno no sélo debe
tener una nocion de que se trata. Lo importante es la comprension completa de la situacion, la determinacion
de lo que se busca y encontrar la informacion exacta que plantea la redaccion del problema, por lo cual, el
alumno debe de leer, en toda la extension de la palabra, la redaccion del problema.

Canal de aprendizaje: Visual si esta escrito en el libro o pizarron, Auditivo si lo dictan y Kinestésico si lo
escribe, tanto al copiar como al escuchar.

Clasificacion: Comprension del problema.

Recomendacion: Dicte los problemas y luego pida que lean lo que escribieron, esta accion favorece a todos
los canales de aprendizaje. Los alumnos con predominancia de canal auditivo se favorecen.al escuchar el
dictado. Los alumnos de canal visual, se favorecen al leer lo que escribid y los, alumnos con canal
kinestésicos son favorecidos al momento de estar escribiendo el problema.

Ejemplo: 1. El papa de su amigo Rigoberto, ha adquirido un nuevo automévil de 800 kg de masa y necesita
conocer que fuerza en Newtons le requiere aplicar al auto para cambiar de 0 a.90 km/hr en 12 s.

2. Simulador o diagrama del problema incluyendo los datos y las incégnitas con sus respectivas
variables y unidades de medida

Este es un paso de mucha importancia, es una herramienta para el entendimiento del problema, porque al
momento en el cual el alumno logra elaborar un diagrama conla situacion que se plantea, incluyendo los
datos y las incdgnitas con sus respectivas variables y unidades de medida, implica la comprension completa
del problema, es decir, ha logrado extraer la informacion relevante y presentarla de forma visual. Ademas, el
alumno contara en este diagrama con toda la informacion necesaria para los pasos siguientes, sin la
necesidad de releer el texto. En este diagrama solo-se anotaran las variables y los datos que se expresan en
el texto del problema.

Canal de aprendizaje: Visual y kinestésico.
Clasificacion: Comprension del problema.

Recomendacion: Es importante-el.esquematizar los objetos del problema, es decir, si se habla de un
automovil, dibujar a groso modo un automovil. Ademas hacer hincapié en la anotacion tanto de las incognitas
como de los datos, incluyendo las variables y las unidades de medida de cada una. Recuerde que si no logra
esquematizar el problema no ha logrado comprenderlo.

Ejemplo: 2.
F=?kg m/s?
m = 800 kg
—{000
V; = 0Om/s Vs = 90 km/hr
t;=0s tf=12s
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3.

Incognitas, con sus variables y unidades de medida requeridas

El alumno tendré claro que tiene que calcular o encontrar para solucionar el problema. Debe anotar tanto las
incognitas finales y también las intermedias. Todas las incdgnitas deben de contener la variable y las
unidades de medida. Para indicar que es una incognita se utilizara el signo ? en el valor. Se escogi6 este
simbolo por la familiaridad que tienen los alumnos con él para indicar pregunta, duda o incognita.

Clasificacion: Organizacion de la informacion.

Recomendacion: Refuerce la importancia de anotar completa la notacion matematica, es decir, €s
indispensable la variable que indica la incognita y las unidades de medida. En caso de no identificar en este
momento alguna variable adicional, indiquele que en el instante que la identifique la anote en este apartado.
Esto le ayudara a adquirir experiencia para la solucion en el futuro de problemas similares.

Ejemplo: Aqui notard que existe una incognita final, la fuerza, indicada por la variable."F’ con las unidades
kg m/s?y las variables intermedias aceleracion indicada con la letra “a” con las unidades m/s2 y la velocidad
final indicada con “V¢* con unidades m/s

m

S
a:?m
SZ
m

vV, =?—
S

Datos, con sus variables y unidades de medida

El alumno conocerd los datos con que cuenta, incluyendo los no descritos en el problema, pero que él
conozca, por ejemplo el valor de pi, la constante de1a velocidad de la luz, etc.

Clasificacion: Organizacion de la informacion.

Recomendacion: En este punto, al.igual-que en todos los pasos, es vital reforzar la notacion matematica
completa y correcta, es decir, todoslos-datos deben incluir la variable, la magnitud y las unidades de medida.
Aligual que en el punto 3, si no/dentificar en este momento algin dato adicional, indiquele que en el instante
que lo identifique lo anote en este apartado. Esto le ayudara a adquirir experiencia para la solucion en el
futuro de problemas similares.

Ejemplo:
4, t;=0s
t, =12s
Vv, :Om
S

v zgok_m
hr

1km =1000 m

lhr =3600 s

IN=1kg 2
S
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5. Las férmulas

El alumno define las formulas que requiere para solucionar el probkema. Aqui no se requiere despejar
variables, debido a que despejar es parte de los procedimientos. Ademas es muy importante incluir la formula
de conversion de unidades, si se requiere. Las formulas deben estar asociadas a todas las incognitas, tanto
las finales como las intermedias, es decir, para calcular cada una de las incognitas, tanto las finales como las
intermedias, deben de tener una formula. Los alumnos deben anotar las formulas integras y con la notacion
matematica correcta, es decir, con las variables dependientes e independientes, el signo de igual, y todos los
términos

Clasificacion: Organizacion de la informacion.

Recomendacion: Se debe estimular al alumno a la correcta notacion matematica, es muy frecuente que no
anoten la variable dependiente o el signo igual. Al igual que en otros puntos, si no identificar en este momento
alguna formula adicional, indiquele que en el instante en que la identifique la anote en este apartado. Esto le
ayudara a adquirir experiencia para la solucion en el futuro de problemas similares. Ademas es muy
importante, en el caso de las conversiones, anotar la formulav=v - 1.

Ejemplo: La dltima formula, vi= vt - 1, es de vital importancia para la conversion, es decir, esta es la formula
asociada a la incgnita intermedia vs=? m/s.

5. F=ma
Dv _Vv;-v,
a=-——— 1
Dt -t
Ve =v,-1-1

6. Los pasos a seguir

“Divide y venceras”, este es el gran secreto de Ja.solucion de los problemas, el alumno debe de planear la
solucion a traveés de pequefios pasos secuenciados de tal manera que la ejecucion de todos ellos solucione el
problema. Es decir, aqui el alumno elaborara su plan para la ejecucion, indicando cada una de las acciones
que realizara para llegar a la solucién carrecta del problema. Las acciones deben de ser simples y marcadas
con un orden preciso a seguir, en otras palabras, cada accion serd denotada con una letra, iniciando con la
a), le sequira la accion b) y asi sucesivamente hasta llegar a la solucion del problema. Ademas, las acciones
planeadas deben resolver todas las incognitas, tanto las intermedias como las finales. Cabe mencionar que
este fue el paso que les caus6 mayor trabajo de aprender a los alumnos, debido a su falta de conocimiento y
experiencia en planeacion.

Clasificacion: Planeacion.

Recomendacion: Es muy importante el orden y la asignacion de la letra a cada uno de los pasos, dado que
sera el orden que debe seguir en el paso 7. A veces los alumnos tratan de resolver el paso 7 antes que este,
lo cual no los ayudara al aprendizaje de la planeacion, es decir, al no tener la experiencia de definir
concientemente los pasos que siguen para realizar una accion, se les dificulta al inicio, sin embargo la
experiencia indica que a corto plazo y con la ejercitacion frecuente lo llegan a dominar sin problema.
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Ejemplo: Es evidente planear primero la solucion de las incognitas intermedias para posteriormente resolver
la incognita final.

a) Convertir v, de km a ™
hr S

b) Calcular a

¢) Calcular F

7. Sustituciones y procedimientos con unidades de medida

Este es otro pasos muy importantes en el método, en él se debe exigir una notacion y ejecucién matematica
casi perfecta. Aqui el alumno ejecutara el plan del punto anterior, siguiendo el orden indicado y marcando
cada accion que ejecute utilizando la misma letra indicada en el plan, es decir, la accidn‘a) indicada en el plan
del paso anterior, sera ejecutada en la accion a) de este paso. Aqui es donde cobra sentido el elaborar un
plan, de lo contrario no tiene sentido planear. Este seguimiento del plan facilita.enormemente el proceso de
solucién, debido a que sélo necesita poner atencion en la ejecucion de los pasos simples, sin preocuparse del
siguiente paso. En otras palabras, el alumno solo se debe concentrar.en ejecutar formulas sencillas, una a la
vez.

Todas las sustituciones deben contener variable dependiente, signo de igual, cada uno de los términos con
sus unidades de medida. Se debe cuidar en el desarrollo de los.resultados parciales, no “romper” la igualdad,
asi como cada uno de los términos tengan las unidades de-medida que corresponden. No se debe tolerar
ningn tipo de notacion mal hecha, incluyendo las “modas” o “excentricismos” de los alumnos por escribir
letras al reves, no utilizar linea en las fracciones comunes, etc.

En este paso es recomendable que el alumno' utilice la calculadora electrénica en lugar de las operaciones
manuales. Este ha sido un punto cuestionado por algunos maestros, pero el objetivo principal del método no
es la ensefianza de las operaciones aritméticas, sino la aplicacion de las mismas, ademéas de capacitarlos
para el uso de la calculadora. Por otra parte, no se aceptaran en este punto la realizacion de las operaciones
a mano, sino Unicamente las sustituciones y resultados sustentados matematicamente. Si el alumno desea
realizar las operaciones a mano, deberd utilizar una hoja aparte y no sera tomado en cuenta si esta 0 no
correcto el procedimiento decalculo manual.

Clasificacion: Ejecucion.

Recomendacion:«ES-de vital importancia dar seguimiento de la notacion matemética correcta con las
unidades de medida, esto facilitara el llegar al resultado correcto, es decir, sin mezclar unidades no
homogéneas. Otra parte importante e indispensable es no aceptar ningun resultado sin sustento matematico,

es decir, si el 'alumno no pone la sustitucion correcta de las formulas sino Gnicamente el resultado, en otras
palabras, no se aceptan actos de magia”.
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8.

Ejemplo: Observe el orden de ejecucion y la claridad de los procedimientos.

. a)v_%M1mmm Lhr _90-1000kmmhr _ 90000m _, . m
f hr 1km 3600 s 3600 hrkms 3600 s S
b
) o5M_ oM  5M N
=—3S S -_5=-208—
12s-0s 12s s?

Unidades de medida

° F=800kg- 208" =166 kg
S S

m
como 1kg—- =1N entonces F =1664N
S

Resultado. Interpretacion de los resultados obtenidos con unidades de medida.

Este punto es de vital importancia para concluir la solucidn de un problema. El alumno ademas, encontrara la
ldgica entre el planteamiento del problema, todos los pasos que realizd y qué encontré al final. Esto sin
considerar la practica para redactar textos cortos y concluyentes. Por lo anterior, el alumno anotara la
conclusion del analisis del o los resultados encontrados en el paso 7, en un texto con referencia a los que
solicita en el problema y con las unidades de medida que corresponda, es decir, escribira en una, dos o tres
lineas de texto, cuéles son los resultados obtenidos con sus unidades de medida y con relacién al texto del
problema que soluciond. Cada una de las.incdgnitas finales solicitadas en el problema deberén tener
referencia en el resultado. Aqui no se hace referencia a los resultados de las variables intermedias, ni
tampoco se aceptara utilizar “el resultado es 23" o la expresion “R=", tan popular en los libros, como sinénimo
de resultado.

Clasificacion: Conclusion.

Recomendacion: El texta debe ser breve, claro, explicito y contener la informacion minima necesaria para
entender la solucion del problema. Ademéas se debe considerar cada una de las unidades de medida y se
evitara que solo anote €l o los resultados encontrados en los calculos sin un texto concluyente.

Ejemplo:

8. . : :
La fuerza que se requiere aplicar al auto para cambiar de 0 a 90 km en 12 sesde 1 664

hr
Newtons.

Lossiguientes pasos son muy relevantes aunque no se indican de forma escrita. Forman la clasificacion de
control.

0.

Revision de todos los pasos en busca de errores

Para reducir la posibilidad de error, el alumno deberd revisar cada uno los 8 pasos escritos. Esto ensefiara a
los alumnos a revisar su propio trabajo y buscar la excelencia en la solucion de problemas.

Clasificacién: Control.
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Recomendacion: Aunque no debe realizarse una anotacion que indique la realizacion de este paso, el
profesor debe estimular e inducir al alumno a que la realice, por ejemplo preguntandole si esta seguro de todo
el proceso seguido y tratando que él mismo vea la ventaja de revisar su trabajo.

Ejemplo: Debe revisar del paso 1 al 8
10. Analisis del resultado o resultados

Una vez concluido el proceso, el alumno, de acuerdo a sus conocimientos y experiencia, debe analizar i
tiene ldgica el o los resultados obtenidos. Ademas se busca que el alumno aprenda a relacionar. los
resultados obtenidos con su experiencia previa, tanto académica como de sus vivencias cotidianas.

Clasificacion: Control.

Recomendacion: Preguntarle al alumno si el resultado obtenido tiene l6gica y sentido con base a lo que
conoce, ya sea en sus vivencias o en las materias académicas. Por ejemplo, si calculd la capacidad para un
depdsito de agua de 50 cm3y obtuvo un resultado de 30 000 litros, si tiene Idgica, indicandole que es la
capacidad de un camién tanque de agua (pipa de agua).

Ejemplo: De acuerdo a su experiencia académica, el resultado de aplicar’'una Fuerza de 1 664 kg m/s?
(Newtons) para cambiar de 0 a 90 km/hr en 12 s tiene l6gica o es aceptable.

Resultados

Este método se ha ensefiado en los cursos de fisica de 2° y 3° de secundaria y se ha encontrado que la mayoria
del grupo lo logran dominar en la segunda mitad del curso, y practicamente todo el grupo al finalizar el curso. Los
alumnos que aprendieron el método en 2° de secundaria, al-cursar el 3° su nivel de comprension y su
aprovechamiento es altamente significativo al no tener dificultad para encontrar la solucion de los problemas. Esto
se refleja claramente en las calificaciones.

Recomendaciones para ensefiar el método de los 8 pasos

La primera y mas importante de todas las recomendaciones para la ensefianza de este método es con el ejemplo
y la constancia en el uso del método para la'solucién de todos lo problemas, asi como de una “enorme paciencia”
con los alumnos.

Una vez dicho lo anterior, le sugiero/10s siguientes pasos para ir acercando a los alumnos al método:

1. Ponga a los alumnos a resolver un problema simple por el método que ellos deseen. El que me ha resultado
bastante Util es el siguiente problema: “Usted tiene un rectangulo de un metro de base por 50 cm de altura.
¢Cudl es el area del rectangulo?” En este problema se requiere orden y sobre todo, la conversion de las
unidades, ya sea a.cm'o a m de alguno de los datos.

2. Califique usted.el problema en cada uno de sus alumnos. Esto le dara idea del nivel académico para resolver
problemas de-sus alumnos. Por otra parte, le aseguro que muchos alumnos van a llegar a resultados
absurdos por multiplicar unidades no homogéneas, es decir, cm por metros, dando resultados tan absurdos
como 50'm. No se dan cuenta o se les “olvida” que son metros cuadrados por no realizar las operaciones con
las unidades de medida.

3. “Anote el resultado en el pizarron y que los alumnos analicen y anoten en sus libretas, por que llegaron o no al
resultado correcto.

4. Resuelva usted el problema utilizando los 8 pasos. Recuerdo que no se debe saltar ninguno y debe realizar
los pasos de manera impecable. Aqui los alumnos sienten que se estd “matando una cucaracha con una
bomba atémica”, pero ese impacto es muy importante en el futuro, debido a que entenderan que este método
es (til para problemas largos y complicados, asi como para problemas ‘“triviales”.

5. Explicar con calma, cada uno de los pasos, utilizando un ejemplo tipo.
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6. Poner a los alumnos a resolver otro problema utilizando el método de los 8 pasos.

7. Pasar al pizarron a diferentes alumnos, uno por cada paso, a resolver el problema. Si un alumno no logra
resolver un paso, pasar a otro alumno a que resuelva ese paso. Realice esta préctica varias veces.

8. De ahi en adelante, resolver el 100% de los problemas con el método, tanto en el pizarron, como en las
tareas y los examenes.

Cabe mencionar que es muy importante la realizacion de una gran cantidad de ejercicios a lo largo del curso y
SIEMPRE utilizando el método buscando la perfeccion, es decir, no evitar ningin paso, ejecutarlos de” manera
excelente y siempre tener un cuidado extremo en la notacion matematica y el manejo de las unidades de medida.
Esto ayuda y acostumbra a los alumnos a alcanzar un alto nivel de excelencia académica.

Recomendaciones para calificar

Evalue el método principalmente, recuerde que: “La constante solucion correcta de los problemas es la
consecuencia natural de la aplicacion adecuada de un método confiable, claro y simple de llevar a cabo”.

No cuente el resultado, aunque sea correcto, si no esta explicitamente sustentado.en el‘paso de “Sustituciones y
procedimientos con unidades de medida”, ademas de evaluar cada uno de_los.elementos utilizados en las
sustituciones.

Resuelva el problema buscando la perfeccion, cada uno de los pasos estaré-integrada por diferentes elementos a
los cuales se les asigna un valor en puntos, por ejemplo:

Para el paso 2, el simulador completo puede tener un valor de.5 puntos, dependiendo de la complejidad y el
ndmero de variables y datos con unidades de medida.

Para le paso 3, cada una de las incognitas con sus unidades de medida, puede valer 1 punto, por ejemplo:

m
s2
025 025 025 025 =1punto

Para le paso 4, cada una de los datos con-sus-unidades de medida, puede valer 1 punto, por ejemplo:

a = ?

vi =90 N

0.25-0.25 025 0.25 =1punto

Para le paso 5, cada una de'las formulas, puede valer 1 punto, sin embargo, aqui vale 1 0 0, es decir o la formula
esta bien 0 no se toma en cuenta. por ejemplo:

F=ma vale un punto, pero  ma  vale cero puntos, es decir, no cuenta.

Para el paso 6,.cada uno de los pasos a seguir vale un 1 punto, siempre y cuando estén en el orden l6gico, por
ejemplo, si.se requiere convertir de km/hr a m/s, después calcular la aceleracion y por Gltimo la fuerza, entonces:

6. a) Convertir vi de km/hr a m/s vale 1 punto
b) Calcular F vale 0 puntos, por no seguir la légica
c) Calcular a vale 0 puntos, por no seguir la légica
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Para el paso 7, se sugiere dar valor a cada uno de los elementos de la sustitucion asi como al resultado
considerando las unidades de medida en todo momento, por ejemplo:

7.¢) _ m m
F = 800 kg - 2.08ST = 1664 kg?
05025 05 05 05 05025 05 05 =4puntos

Para el paso 8, se sugiere un valor de 3 puntos por cada incognita con unidades de medida incluida-en la
conclusion, por ejemplo, si la incognita buscada es F= ? kg m/s, entonces:

8. Lafuerza que se requiere aplicar al auto para = 3 puntos, debido a que la incognita es la
cambiar de 0 a 90 km/hren 12 s es de 1 664 fuerza, las unidades de medida.son los
Newtons. Newtons y el resto de la informacion es

la referencia la problema.
El total de puntos sobre el que se califica el problema es la suma de los puntos de todes los pasos.
Con base a lo anterior, es posible tener diferentes niveles de evaluacion, por ejemplo:

Mediano: Este es el recomendado cuando los alumnos estan aprendiendo.el método. Consiste en descontar un
porcentaje de puntos sobre el total. Esto implica que no se”pide-la perfeccion por estar iniciando el
proceso. Se sugiere que este porcentaje sea entre 10 y 15%..Por ejemplo, si el total de puntos de un
problema es de 50 puntos, tome como referencia evaluarlo sobre 45 puntos. Ahora bien, si algdn
alumno rebasa ese nivel, cuéntele todos los puntos-que obtuvo, es decir, el alumno contara con un
“extra”. En los pasos 3, 4y 7 se consideran las fracciones de punto en cada una de los elementos.

Excelencia: No se descuenta ningun punto del total y cualquier falta en alguno de los elementos en los pasos 3,
4,5y 7 no se cuenta la variable, el dato a.la;sustitucion. Por ejemplo, si en el paso 3 la incognita es
d=?my el alumno anota solo d=?, no obtiene ningun punto o fraccion, lo mismo sucede si tiene que
sustituir F =m a =20 kg 5 m/s? y anota F = 20 kg 5, no obtendra tampoco fraccion o punto alguno.

Relativa:  Esta consiste en evaluar con mayor exigencia a los alumnos con gran talento para las matematicas y
con una evaluacion mediana a.los alumnos medios.

Sin embargo, el profesor al final determinaré cual es la mejor forma que considere prudente de acuerdo a su
grupo de alumnos.

Conclusiones

Utilizando el método-de los 8 pasos, los alumnos han logrado aprender un método confiable, claro y simple de
llevar a cabo, facilitandoles la comprension de los problemas, la identificacion y organizacion de las incognitas, los
datos y las formulas, asi como ensefiarlos a planear y a ejecutar correctamente los procedimientos matematicos,
utilizando adecuadamente la notacién matematica con las unidades de medida correspondientes y capacitandolos
para interpretar'y concluir los resultados obtenidos en correspondencia con el problema que resuelven.
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Ejemplo resuelto en el documento y mostrado como se elabora en la practica

1. El papa de su amigo Rigoberto, ha adquirido un nuevo automovil de 800 kg de masa y necesita conocer
que fuerza en Newtons le requiere aplicar al auto para cambiar de 0 a 90 km/hren 12 s.
2. = 2 m 4 ti = O S
F=7kgmss m = 800 kg 3. F:'?kgs—2 t,=12s
_, M v =0
| _.m v, =90 KM
vV, =% f hr
vi=0 m/s v; =90 km/hr S 1km — 1000 m
ti=0s t=12s Thr =3600 s
IN=1kg o
S
5 F=ma 6. .
a) Convertir.v, de km a ™
a = Dv _Vvi-v, hr s
Dt-t h) Calcular a
vV, =v,-1-1
¢) Calcular F
T8 _ggkm 1000m ~ 1hr _ 90:1000km mhr _ 90000m _ .m
f hr ~ 1km 3600 s 3600 Hhrkms 3600 s S
) Mo gMm M .
a=—2 S =_5=208—
12s-0s 12s S
Unidades de medida
m s _-m m
s*1 s-s s?
C) = m _ m
F =800kg - 2.085—2 =1664 kgs—2
m
como 1kg—- =1N entonces F =1 664N
S
8. La fuerza que se requiere aplicar al auto para cambiar de 0 a 90 km/hr en 12 s es de 1 664 Newtons.
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